
Для Вас, уважаемые родители! 

 «Правила дорожного движения» 

Взрослые! Вам подражают дети! 

Уважаемые мамы и папы! 

Вы – объект любви и подражания для ребенка. Это необходимо помнить всегда и тем более, когда 

делаете шаг на проезжую часть дороги вместе с малышом. 

Чтобы Ваш ребенок не попал в беду, воспитывайте у него уважение к правилам дорожного движения 

терпеливо, ежедневно, ненавязчиво.  

Ваш ребенок должен играть только во дворе под Вашим наблюдением и знать: на дорогу выходить 

нельзя! 

Не торопитесь, переходите дорогу размеренным шагом 

Переходя дорогу, прекратите разговаривать – ребенок должен привыкнуть, что при пересечении 

дороги нужно сосредоточиться. 

Не переходите дорогу на красный или желтый сигнал светофора. 

Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком «Пешеходный переход». 

Из маршрутного такси, автобуса выходите первыми. Иначе ребенок может упасть или побежать на 

проезжую часть дороги. 

Вместе с ребенком наблюдайте за обстановкой на дороге: показывайте ему те машины, которые 

готовятся поворачивать, едут с большой скоростью и т. п. 

Не выходите с ребенком из-за машины, автобуса не осмотрев предварительно дороги, — это 

типичная ошибка, и нельзя допускать, чтобы дети еѐ повторяли. 

Знакомьте малыша с пешеходами, транспортом. 

Развивайте у ребенка зрительную память, внимание. Пусть Ваш малыш сам приведет Вас в детский 

сад, а из детского сада домой. 

В этом возрасте ребенок должен знать: 

На дорогу выходить нельзя! 

Дорогу переходить можно только со взрослым, держась за руку, вырываться нельзя! 

Переходить дорогу надо по переходу спокойным шагом! 

Пешеходы – это люди, которые идут по улице. 

Чтобы был порядок на дороге, чтобы не было аварий, чтобы пешеход не попал под машину, надо 

подчиняться светофору 

Машины бывают разные, это – транспорт. Машинами управляют шоферы (водители). Для машин 

(транспорта) предназначено шоссе (дорога) . 

Когда мы едем в автобусе, такси, нас называют пассажирами. 

Когда мы едем в транспорте нельзя высовываться из окна, надо держаться за руку мамы, папы, 

поручень. 

Мамы! Папы! 

Отнеситесь ответственно к нашим советам. Ведь от Вашей культуры поведения на улице, в 

общественном транспорте, от вашего уважения правил дорожного движения зависит жизнь и 

здоровье Вашего ребенка! 

Предлагаем несколько игр по правилам дорожного движения для младших дошкольников и их 

родителей.  

 

ИГРА «СВЕТОФОР» 
 

Цель игры: 

1. Закрепить представления детей о назначении светофора, о его сигналах.  

2. Закрепить представление детей о цвете.  

Материал: цветные картонные кружки (желтые, зеленые, красные, макет светофора. 

Ход игры 

Ведущий раздает детям кружки желтого, зеленого, красного цвета. Последовательно называет «глаз» 



светофора (верхний, средний, нижний, а дети показывают соответствующие кружки и объясняют, 

что означает каждый сигнал. 

Выигрывает тот, кто правильно покажет все кружки и расскажет о назначении цветов.  

ИГРА «ОГНИ СВЕТОФОРА» 

На светофоре — красный свет! 

Опасен путь — прохода нет! 

А если желтый свет горит, — 

он «приготовься» говорит. 

Зеленый вспыхнул впереди – 

свободен путь — переходи. 

 

В игре все дети — «пешеходы». Когда регулировщик дорожного движения (родитель) показывает на 

«светофоре» желтый свет, то дети (ребенок) готовятся к движению. Когда «зажигается» зеленый свет 

— можно ходить, бегать, прыгать по всей комнате; при красном свете — все замирают на месте. 

Ошибившийся — выбывает из игры. 

 

ИГРА «УЛИЦА ГОРОДА» 

 

Цель игры: 

Уточнить и закрепить знания детей о правилах поведения на улице, о правилах дорожного движения, 

о различных видах транспорта. 

Ход игры 

По дороге домой рассматривайте с детьми улицу, задавайте вопросы. 

Вопросы к детям:  

 Какие дома на нашей улице?  

 Где должны ходить пешеходы? Где должны ездить машины?  

 Как обозначается пешеходный переход?  

 Какие сигналы светофора ты знаешь?  

 Для чего нужен пассажирский транспорт? Где его ожидают?  

 Как надо вести себя в автобусе?  

 Можно ли играть на дороге?  

 

ИГРА «БУДЬ ВНИМАТЕЛЬНЫМ» 

 

Дети запоминают, что и когда надо делать. Идут по кругу и внимательно слушают сигналы 

регулировщика дорожного движения (родителя). По сигналу: «Светофор! » — стоим на месте; по 

сигналу: «Переход! » — шагаем; по сигналу: «Автомобиль! » — «жмем кнопку и говорим» — «би-

бип». 

 

ФИЗКУЛЬТМИНУТКА (проводится дома в свободную минутку) 

 

Постовой стоит упрямый (шагаем на месте) 

Людям машет: Не ходи! 

(движения руками в стороны, вверх, в стороны, вниз) 

Здесь машины едут прямо (руки перед собой) 

Пешеход, ты погоди! (руки в стороны) 

Посмотрите: улыбнулся (руки на пояс) 

Приглашает нас идти (шагаем на месте) 

Вы, машины, не спешите (хлопки руками) 

Пешеходов пропустите! (прыжки на месте) 

 


